
                

 

ｚｚｚｚｚｚｚ 

【社会福祉協議会にボランティア団体として登録し活動しています】 

 

    

 

 

      

 

   

      

 

 

 

 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ケアサポートファミリーさんの 1 階部分をお借りして 『うさぎの茶の間』を 

オープンしています。 

イベントの日 とランチの日 毎月それぞれ 1 回ずつ開いています。 だれでも 

自由に立ち寄っていただける<みんなの居場所>です。 

ぜひ一度お出かけ下さい！   

●イベントの日(第１か第２金曜日)１０時～１２時  

●ランチの日  (第 3 か第 4金曜日)１２時～１５時 

    （※変更になる場合もあります）  

  

 

 

（４）５月２５日（金）〈 〉ランチの日 

ランチの日 
１２：００～ 

ランチ代：５００円 

 酢豚 スパゲティサラダ 

若竹のすまし汁 デザート 

淡いピンク色のカタには春の息吹が感じられ

ます。 

(１) ４月４日（水）〈 〉  

 

緑たっぷりの小平グリーンロード 

をのんびりと歩き古民家の残る 

ふるさと村を訪ねます。 

参加費：５００円  

淡いピンク色のカタには春の息吹が感じられ

ます。 

折り紙♪ 
10:00～  
お茶の間利用料:200 円 

   材料費:500 円 

 

（３）４月２０日（金）〈 〉折り紙♪ 

ちょっと特別な折り方で「兜」を 

作ります。和紙を使うのでひとあじ違っ

た出来栄えです。日本折紙協会講師の 

鴨志田富美子さんに教えていただきます。 

０９０－１０５６－９９８６ (山本携帯) 

 
 お問い合わせ・予約は   

 

ランチの日 

（４）４月２７日（金）〈 〉  

キャベツメンチカツ  

ピリ辛おろしもやし 豚汁 デザート 

１２：００～  

ランチ代：５００円 

（２）４月５日（木）〈 〉上映会 

(１)  

淡いピンク色のカタには春の息吹が感じられ

ます。 

上映会 
パートナーのヘイルをショーに引き 

抜かれたダンサーのドンは踊りの 

基本も知らない素人のハンナ 

をパートナーに誘うが…。 

  
 

 

上映会 

(１)５月３日（木）〈 〉上映会 

「アカルイミライ」 

14:00～ 
生きる目的もない主人公・雄二が 

唯一心を許せる存在の守。ある日、 

守が飼っていたクラゲを託された雄二は、新たな何か 

を見出していく…。 

要申込 

〆切 

4/16 

 

（２）５月１６日（水）〈野外イベント〉御岳山ハイキング 

 参加費：５００円 

 
武蔵御嶽神社を参拝し新緑の御岳渓谷を歩きます。 

往復ケーブルカー を利用 

するので初心者でも安心で 

す。ぜひご参加をください。 

平成 13年４月にオープンした〝うさぎの茶の間〟 

早いもので丸 5年が経ちました。 

５周年記念イベントとして〝そば打ち体験！〟 

を企画しました。自分で打ったそばは味も格別 

だと思います。そば打ちに挑戦してみませんか？ 

 

 

（３）５月１８日（金）〈 〉 

そば打ち体験！ 

 10:00～   
:200 円 

:500 円 

 

御岳山ハイキング 
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